14 juillet

Menus du 14 juillet 2025 au 20 juillet 2025

Mardi
15 juillet

Mercredi

16 juillet

Jeudi
17 juillet

Vendredi
18 juillet

Samedi
19 juillet

oo

Dimanche
20 juillet

Repas de midi

Potage de légumes

o0 o0o0

Paupiettes de lapin,
jus aux olives
Fusilli
Gratin de cotes de
bettes

* France

o0 o0o0o0

Pomme au four

Goduter

Duo de melon

Repas du soir
Potage de légumes

o0 0 0 o

Vitello tonnato

* Suisse
0O O O o

Yoghourt & choix
Régime mixé

Repas de midi

Potage de légumes

oo oo

Emincé vegi au
curry et ananas
Blé Ebly aux herbes
Choux-fleurs rotis

0 0 o0 O

Coupe glacée aux
fruits*

Gouter

Biscuit maison

Repas du soir
Potage de légumes

o 0 0 o

Rosti campagnard

* Suisse
0O 0 0 o

Yohourt & choix
Régime mixé

Repas de midi

Potage de légumes

o0 o0o0

Filet de perche
meuniére
Pommes persillées
Tomate a la
provencale

*Russie

oo0o0o0

Boule de Berlin*

Goduter

Compote de fruits

Repas du soir
Potage de légumes

o0 0 0 o

Salade estivale

o0 o0o0

Yoghourt & choix

Régime mixé

Repas de midi

Potage de légumes

oo oo

Steak haché de
boeuf sauce
poivrade
Orge perlée aux
herbes
Duo de carottes

* Suisse

0 0 0 O

Mousse au
chocolat

Gouter

Jus de fruits

Repas du soir
Potage de légumes
Dinde fumée

Salade de céleri
rémoulade

* France
0O 0 0 o

Yoghourt & choix
Régime mixé

Repas de midi

Potage de légumes

o0 o0o0

Cotelette de porc
au thym
Pommes William*
Tombée de choux
chinois

* Suisse
0O 0 0 o

Panna cofta avec

coulis de fruits
rolines

Goduter

Fromage blanc

Repas du soir
Potage de légumes

o0 0 0 o

Café complet

o0 o0 o0

Yoghourt & choix
Régime mixé

Repas de midi

Potage de légumes

Courgettes farcies
au quorn* et petits
légumes
Salade assortie
Mélange de
céréales

0 0 0 O

Ananas au Kirsch

Gouter

Fruits de saison

Repas du soir
Potage de légumes

o 0 0 o

Rissoles a la viande
Salade verte et
radis

* Suisse
0O 0 0 o

Yoghourt & choix
Régime mixé

Repas de midi
Bruschetta tomate basilic
Bouquet de jeunes pousses
Filet mignon de
porc sauce citron
Novillettes aux
herbes

Brochette de
Iégumes

* Suisse

oo0o0o0

lle flottante

Goduter

Jus de fruits

Repas du soir
Bouillon de légumes

o0 0 0 o

Clafoutis aux
framboises

o0 o0o0

Yoghourt & choix
Régime mixé

. , . Compote
Mousseline de veau| Purée de pommes , Quenelle de truite . L R
.~ | Soufflé au fromage . Semoule chaude | Mousse de viande d'abricots a la
et thon de terre au Boursin fumeée génoise

Du pain (Boulangerie de La Sagne)
est proposé a chaque repas !

Farine : Suisse

"L'astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison"
"Nous recourons a des fonds et bouillons industriels et a de la sauce a salade French Dressing ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison"



